
予防接種      2019 年 2月 広報委員会 

オランダに転入して住民登録をすると、予防接種登録部門より該当する子どもの予防接種の書類

が郵送されてくる。この書類に今までに接種したものを記入して返送すると、接種すべき予防接種

のカードのみが届く。予防接種を受ける場合は保健所（GGD）に電話予約をし、予約した日時に予

防接種のカードを持参して担当の保健所に行く。 

以下がオランダで子供が接種すべきもので、予防接種は担当の保健所（GGD）にて無料で行われ

る。DTaP（ジフテリア・破傷風・百日咳）-HBV(B型肝炎）-IPV（ポリオ）-Hib（ヘモフィルスインフルエン

ザ菌ｂ型）は6種混合ワクチンで接種される。 

また、9歳で接種すべきDTP（ジフテリア・破傷風・ポリオ）と、MMR（おたふくかぜ・麻疹・風疹）につ

いては、希望者には毎年、日本人学校で接種が行われている。 

 ジフテリア Diphtheria (D) 

 破傷風  Tetanus (T) 

 百日咳 Pertussis (whooping cough) (aP) 

 B 型肝炎 Hepatitis B (HBV または Hep B) 

 ポリオ  Polio (IPV・または P) 

 ヘモフィルスインフルエンザ菌ｂ型 Haemophilus influenzae type b (Hib) 

 肺炎球菌 Pneumococcal disease (PCV) 

 おたふく風邪 Mumps (M) 

 麻疹 Measles (M) 

 風疹 Rubella (German measles) (R) 

 髄膜炎 Meningococcal disease (MenACWY) 

 ヒトパピローマウイルス Human papillomavirus (HPV) 

☆予防接種の予約・問い合わせ先☆ 

児童保健所 JGZ（Jeugdgezondheidzorg） 020-5555961   自動音声メッセージに従い 2 を押す

と英語となる。ガイダンスに従い予約やキャンセル、変更、問い合わせができる。

https://www.ncj.nl/over-ncj/organisatie/jeugdgezondheidszorg/ 

 

☆予防接種についての情報☆ 

・GGD Amsterdam  http://www.ggd.amsterdam.nl/ 

・National Institute for Public Health and the Environment 

https://www.rivm.nl/en/Topics/N/National_Immunisation_Programme 

・横浜市衛生研究所（2018 年 9 月更新の予防接種スケジュールおよび最近の変更点、日本語） 

http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/disease/netherlandsimmunization1.html 

https://www.ncj.nl/over-ncj/organisatie/jeugdgezondheidszorg/
http://www.ggd.amsterdam.nl/
https://www.rivm.nl/en/Topics/N/National_Immunisation_Programme
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/eiken/idsc/disease/netherlandsimmunization1.html


☆オランダの標準的な予防接種スケジュール☆ 

出生時(48 時間以内)  HBV (HBs 抗原陽性の母親から生まれた児のみ 1 回接種) 

6～9週 DTaP ジフテリア・破傷風・百日咳(1 回目) 

HBV  B 型肝炎（1回目） 

IPV ポリオ（1 回目） 

Hib ヘモフィルスインフルエンザ菌ｂ型（1 回目） 

PCV 肺炎球菌（1 回目） 

3 か月 DTaP ジフテリア・破傷風・百日咳(2 回目) 

HBV B 型肝炎（2回目） 

IPV ポリオ（2 回目） 

Hib ヘモフィルスインフルエンザ菌ｂ型（2 回目） 

4 か月 DTaP ジフテリア・破傷風・百日咳(3 回目) 

HBV B 型肝炎（3回目） 

IPV ポリオ（3 回目） 

Hib ヘモフィルスインフルエンザ菌ｂ型（3 回目） 

PCV  肺炎球菌（2 回目） 

11 か月 DTaP ジフテリア・破傷風・百日咳(4 回目) 

HBV B 型肝炎（4回目） 

IPV ポリオ（4 回目） 

Hib ヘモフィルスインフルエンザ菌ｂ型（4 回目） 

PCV  肺炎球菌（3 回目） 

14 か月 MMR おたふく風邪、麻疹、風疹（1 回目） 

MenACWY 髄膜炎（1回目） 

4 歳 DTaP ジフテリア・破傷風・百日咳(5 回目) 

IPV ポリオ（5 回目） 

9 歳 DTP ジフテリア・破傷風・ポリオ（ジフテリア 6回目・破傷風 6回目・ポリ

オ 6回目） 

MMR おたふく風邪・麻疹・風疹（2 回目） 

12 歳 HPV ヒトパピローマウイルス（6 ヶ月の期間をあけて 2回接種） 

※女子のみ 

 


