
日程  概要 

1月中旬 

Nationale Tulpendag（チューリップの日） 
チューリップシーズンが正式に始まる日。アムステルダムのダム広場で、無
料のチューリップ摘み取りイベントが開かれる.。 
https://nationaletulpendag.nl/ 

2月・3月中 
（イースターの6週間前） 

Carnaval  
マーストリヒトなど、オランダ南部で行われるカーニバル。仮装し、歌い踊る
人で街中があふれる。 
http://www.tempeleers.nl 

3月下旬〜5月中旬 

Keukenhof park の開園　 
世界最大のチューリップ公園。　期間中はチューリップやクロッカスなど様々
な球根花が訪れる人々の目を楽しませる。　 
https://keukenhof.nl 

 
4月上旬〜9月下旬の金曜日 
 

De kaasmarkt van Alkmaar （アルクマールのチーズ市） 
ヴァーフ広場で伝統的なチーズ取引の様子を再現。火曜日の夜にも開催す
る週がある。 
https://www.kaasmarkt.nl/  

4月中旬〜9月中旬の木曜日 
De Gouda kaasmarkt （ゴーダのチーズ市） 
マルクト広場で伝統的なチーズ取引の様子を再現。 
https://welkomingouda.nl/kaas/gouda-kaasmarkt 

4月上旬 

Marathon Rotterdam （ロッテルダム国際マラソン） 
オランダ最大のマラソンイベント。記録が出やすいと評判の国際的なマラソン
コース。 
https://www.nnmarathonrotterdam.nl 

4月下旬 

Bloemen corso （フラワーパレード） 
目にも鮮やかな春の花を使い趣向を凝らしてつくられた山車が、1日がかり
でノールドワイクからハーレムまでをパレードする。 
http://www.bloemencorso-bollenstreek.nl 

4月27日 

Konings dag （国王の誕生日 King's Day） 
ウィレム＝アレクサンダー国王の誕生日。オランダ中が王家の色、オレンジ
一色に染まる。この日は誰もがお店を出してもよいとされ、街中がフリーマー
ケットになり、国中がお祭り騒ぎとなる。アムステルダム市内への車の乗り入
れが規制され、公共の交通手段も路線変更、途中ストップすることもあるの
で注意が必要。 

イベント カレンダー 
オランダ各地のイベント、祝日について抜粋。 
新型コロナウイルスの影響により、イベントが変更・中止となることが予想されます。 
最新の情報につきましては下記オランダ政府観光局Webサイトや各イベントのリンク先をご確認ください。 
オランダ政府観光局→ https://www.holland.com/jp/tourism.htm　

2022年12月　ようこそオランダへ委員会 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4月中旬 

Bloemendagen Anna Paulowna （フラワーデイ） 
オランダ北部の小さな町Anna Paulownaで開かれる花のイベント。 
春の花をふんだんに使い彩り鮮やかに額縁に収めた大きな絵が町のあちこ
ちに展示される。 
https://www.bloemendagen.nl/ 

5月4日 
Nationale Dodenherdenking （第二次世界大戦戦没者慰霊の日） 
オランダ全土、夜8時から2分間黙祷を捧げる。 

5月第2土・日曜日 

Nationale Molendag （風車の日） 
オランダ中の風車（molen）が一斉に回る記念日。この日は各地の風車が一
般公開され、パンケーキ作りなど様々なイベントが行われる。 
https://www.molens.nl/nationalemolendag/  

5月〜9月 

De Avond 4 daagse （4日間の夕べ アーフォントフィアダーフセ） 
4日間決まったコースを歩き通すとメダルがもらえるオランダの歩け歩け大
会。最終日の沿道は子供のゴールを讃える花束を持った保護者で賑わう。近
隣ではアムステルフェーンやボス公園で行われる。 
https://www.avond4daagse.nl/ 

6月中 

Holland Festival （オランダ・フェスティバル） 
幅広い内容の催し物が、コンセルトヘボウやカレー劇場などで公演される芸
術祭。 
https://www.hollandfestival.nl/nl/　 

6月中旬 

Open Tuinen Dagen （オープン・ガーデン・デイズ） 
アムステルダムの運河沿いに建つ私邸の中庭が、期間中のみ一般公開され
る。 
ユトレヒトでも同様のイベントあり。 
http://www.opentuinendagen.nl/　 

7月上旬〜8月下旬の水曜日 

Kaasmarkt Edam （エダムのチーズ市） 
計量所前の広場で伝統的なチーズ取引の様子が再現される。8月の土曜日
に1日だけ夜も開催される。 
https://www.kaasmarktedam.nl/ 

9月第2土・日曜日 

Open Monumentendag （オープン・モニュメント・デイ） 
通常、非公開の歴史的建造物や史跡（約4000箇所）が無料公開される貴重
な文化的行事。 オランダ全国の市区町村で開催される。 
https://www.openmonumentendag.nl/　 

9月第3火曜日 

Prinsjesdag （王子の日） 
この日、デン・ハーグの国会議事堂（Binnenhof）で国王による国会開会宣言
が行われる。豪華な馬車に乗った王室のパレード（ノールドアインデ宮殿から
国会議事堂まで）を沿道から見学できる。 
http://www.prinsjesdag.nl/　 



日程  概要 

10月中旬 
Amsterdam Marathon （アムステルダムマラソン） 
アムステルダム市内・周辺を走る。フル、ハーフの他に8kmコースやキッズラ
ンもある。 
https://www.tcsamsterdammarathon.nl/ 

11月11日 
Sint Maarten （シントマールテン祭） 
子どもたちがランタンを持って隣近所の家々を回り、シントマールテンの歌を
歌うと、お菓子などがもらえる。18:00〜20:00時間を守り、門灯の消えている
家には行かないこと。地域によっては実施していない。 

11月中旬 

Intocht ｖan Sinterklaas （シンタクラース到着パレード） 
シンタクラースが蒸気船に乗ってスペインから到着し、お供のズワルト・ピット
を連れて白馬にまたがり賑やかにパレードする。到着の模様はＴＶでも放送
され、パレードは各地で行われる。 

 
11月中旬〜1月初旬 
 

Kerststad Valkenburg (ファルケンブルグ クリスマスタウン) 
カトリック教徒の多い南部の街ファルケンブルグのいくつもの洞窟で開催され
る、オランダを代表するクリスマス・マーケット。パレードやミニチュア展示など
様々なイベントがある。 
https://www.kerststadvalkenburg.nl/ 

12月5日 

Sinterklaas feest （シンタクラース祭） 
11月に来蘭したシンタクラースが子供たちにプレゼントを渡してスペインに戻
る日。子供たちはこの期間中、シンタクラースの愛馬のために人参や水を用
意したり、靴に手紙やウィッシュリストを入れて置いておく。良い子にしていな
いとお供のズワルトピットにお菓子が入っていた麻袋に入れられてスペイン
に連れて行かれると言われている。 

12月中旬 

Gouda bij Kaarslicht （ゴーダのキャンドルライト） 
キャンドルの生産地としても有名な西部の街ゴーダ。市庁舎前のMarktplein
にたくさんのキャンドルがともされた巨大なクリスマスツリーが飾られ、クリス
マスキャロルが歌われる厳かなイベント。 
https://www.goudabijkaarslicht.nl/ 

12月25日・26日  1e・2e Kerstdag （クリスマス） 
25日を第1クリスマス、26日を第2クリスマスとしてお祝いする。 

12月31日 

Oudejaarsavond (大晦日) 
大晦日18:00〜深夜2:00まで、街のあちこちで個人により大量の花火が打ち
上げられる。オランダでは大晦日のこの時間内以外は花火が禁止されてお
り、購入できる期間も限られている。毎年ケガ人が出るので、外出は要注意。
また、オランダではモチモチとしたドーナツのような揚げ菓子「オリボーレン」
を食べて年を越す。 
花火の規制等情報 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/vuurwerk　 


